
  
 

          
  
  
  
 

您的教练社区 

AC 大中华区新闻通讯 2025 年 7 月 

 
 

 

教练学国际协会(AC) 在 4 月 8 日第一次企业圆桌会议。 

AC 大中华区域主席 Dr. Eva Chan, 团队成员 Dr. Andre Wai, 和 Diane Chan 创建一个丰富、吸

引人且前瞻性的企业圆桌会议活动。他们现场分享企业教练的成功秘诀, 如何让管理更高

效; 教练思维如何帮助高管成长; 教练学国际协会(AC) 和 AC 认证教练的优势。  

2025 年 4 月 8 日企业圆桌会议 - 香港（上图）  

 



教练学国际协会实时认证简介会 

我们于 6 月 13 日首次举办实时认证简介会，特邀 AC 大中华区专业标准与卓越发展主管 Eric 

Chau 主讲。Eric 联同大中华区团队的 Dr. Eva Chan 及 Dazza Hui，向教练们讲解实时认证机制如

何更高效简便。 

 

主要学习： 

⚫ 及早准备督导环节。如需协助，请联络 AC 大中华区团队 

⚫ 我们鼓励正在申请同级认证的教练共同准备评核。只需联系大中华区团队并表明参与实时认

证的意向, 我们将为您提供支援。请联系我们的团队 

teamchina@associationforcoaching.com 。 

 

 

2025 年 6 月 13 日 实时认证简介会 

 

共同教练論壇 

這個互動式論壇是教練(無論是新手還是資深)實踐、學習和共同成長的絕佳機會。透過三

人一組的形式,參與者可以體驗教練過程、觀察他人,並提供建設性反饋,同時也能與多元背

景的專業人士建立聯繫網絡。今年，AC 大中華區共同教练論壇以多種語言和不同組別形式舉

辦，這些增加的選項讓練習變得更加便利。甚至遠自英國的教練們都參與了這些論壇，充分展現

了這些實務交流機會的珍貴價值。特別感謝 Keith Ko 和 Amana Wong 對這些論壇的大力支持。 

https://www.facebook.com/groups/1393665131018506/user/100085381779483/
https://www.facebook.com/groups/1393665131018506/user/100085381779483/


 

 

主要学习： 

4 月 15 日的共同教练論壇, 資深教練 Simon Lee 分享了優秀教練向客戶提出的問題,以幫助

他們轉變思維模式。參與者很高興有安全的空間來磨練教練技能、獲得新的視角,並探索

影響力技術。 



 

4 月 15 日的 AC 新加坡-马来西亚与大中华共同教练論壇 

  

6 月 10 日的共同教练論壇, 為教練們提供了一個絕佳的學習機會，無論是剛入行的新手還是經驗

豐富的專家，都能在此共同練習、學習與成長。透過三人小組的形式，參與者將實際體驗教練過

程、觀察他人技巧，並給予建設性回饋，同時還能結識來自不同背景的專業人士網絡。 



 

 
6 月 10 日的 AC 大中华共同教练論壇 

 

加入我们的区域团队 

 

AC 区域联络员 - 社交媒体与会员参与 - 大中华区 

 

我们一直在使用 LinkedIn 和 Facebook 等社交媒体平台来支持教练。2025 年，我们将推出 AC 大

中华区 WeChat 和 WhatsApp 社区。我们正在寻找一名贡献者来帮助管理我们社交媒体平台上的

有效沟通。如果您有兴趣参与此角色，请联系我们的团队 

teamchina@associationforcoaching.com 。 

  

 
即将举行的学习活动 

AC 新加坡-马来西亚和大中华共同教练论坛 
加入我们的 AC 新加坡-马来西共和大中华同教练论坛，用英语、普通话或广东话练习您的教练技

能。Co-Coaching Forum 是 AC 会员可以免费参加的一项福利。非会员也可以参加此论坛，非会

https://www.facebook.com/groups/1393665131018506/user/732687118/?__cft__%5b0%5d=AZUzl-SS-Tle4mD5qZr1HixyrwGMcUkAIJXocabMOjJ5bmjwW0MM5NGZIJL08_NrzX6Ll3AdHZXIDT3_UOzuIqXFXVXZfoakhg3QSGvnKkq7lOdMdZeGP9_6I-xvmJT9m06uXe6K7rfhNSL8-KU4RLijZNaE5zB56nEFFVxGuA9nhg&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/groups/1393665131018506/user/732687118/?__cft__%5b0%5d=AZUzl-SS-Tle4mD5qZr1HixyrwGMcUkAIJXocabMOjJ5bmjwW0MM5NGZIJL08_NrzX6Ll3AdHZXIDT3_UOzuIqXFXVXZfoakhg3QSGvnKkq7lOdMdZeGP9_6I-xvmJT9m06uXe6K7rfhNSL8-KU4RLijZNaE5zB56nEFFVxGuA9nhg&__tn__=R%5d-R


员最多可以参加 3 个论坛。这个共同教练论坛的持续时间为 1.5 小时，从香港/新加坡时间晚上

8：30 到晚上 10：00。  

 

广东话论坛  

2025 年 8 月 12 日 

晚上 8: 30 到 10: 00 香港/新加坡时间 

 

英语论坛 

 2025 年 9 月 16 日 

晚上 8: 30 到 10: 00 香港/新加坡时间 

 

广东话论坛   

2025 年 12月9日 

晚上 8: 30 到 10: 00 香港/新加坡时间 

 

小组监督体验 
 

加入 AC 大中华区专业标准与卓越主管 Eric Chau 的小组监督体验，为您的 AC 教练认证之旅提供

支援。这些会议每 3 个月通过 Zoom 进行, 欢迎 AC 成员参加。如果您有兴趣参与小组监督体

验，请联系我们的大中华区团队 teamchina@associationforcoaching.com 。 

 

 
 
 
 
 
AC 大中华团队 
 
 



 
 

 
 
  

 

 
您知道吗？ 
  

AC 教练认证- 即時認證 

已开放预约   

 
教練學國際協會(AC) 有兩種可選擇的教練認證計劃, 會員可以選擇最適合自己需

求的計劃。 

 

AC 新的教練認證計劃 - 即時認證途徑包括與評估員的結構性對話、與同儕教練

達成發展性成果。這種創新方法支持包容性和多元化, 是一個快捷選擇。 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 



對話评估部分以英語進行, 其余部分包括教練培訓、教練經驗日誌、教練客戶推

薦、督導和持續專業發展在內的所有文件可以用中文書寫。 

 
如果你有興趣申請 AC 教練資格現場評估,請與

teamchina@associationforcoaching.com 聯繫。AC 大中華區會支持你的申請過程

。 

 

 

   
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

    热情的问候， 

  
您的 AC 大中华区团队 

教练学国际协会 

www.associationforcoaching.com 
 

在全球推进商业和社会的教练学 
 

 
 

 

     

     

 


